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HOOFDSTUK 2.

DE SPELREGELSVAN HET TAFELTENNIS

DE TAFEL
Het oppervilak van de bovenkant van de tgé{end als het "speelvlak”, moet rechthoekig zijn,
2,74 m lang en 1,525 m breed en moet in een hddaabwlak liggen, 76 cm boven de vioer.

Het speelvlak omvat de verticale zijkanten kat tafelblad niet.

Het speelvlak mag van elk materiaal zijn eeheen gelijkmatig stuitvermogen hebben van
ongeveer 23 cm als er een standaard bal op valbbw@&en hoogte van 30 cm.

Het speelvlak moet gelijkmatig donker en gelleurd zijn, maar met een witte zijlijn, 2 cm
breed langs elke rand van 2,74 m en een witteigin@lcm breed, langs elke rand van 1,525
m.

Het speelvlak wordt verdeeld in 2 gelijkeakken" door een verticaal net, dat evenwijdig loopt
met de eindlijnen en dat ononderbroken moet zigr ole gehele breedte van elk vlak.

Voor dubbelspelen moet elk vlak verdeeld inja gelijke halfvlakken door een witte
middenlijn, 3 mm breed, die evenwijdig loopt metzijgjnen; de middenlijn moet beschouwd
worden als deel van elk rechter halfvlak.

DE NETCONSTRUCTIE
De netconstructie bestaat uit het net, dgpheinging en de netposten, met inbegrip van de
klemmen waarmee ze aan de tafel vastgemaakt zijn.

Het net moet opgehangen worden aan een kiomahn elk uiteinde vastgemaakt wordt aan een
verticale netpost van 15,25 cm hoog, waarvan deetkant zich 15,25 cm buiten de zijlijn
bevindt.

De bovenkant van het net moet over zijn lezigte op 15,25 cm boven het speelviak lopen.

De onderkant van het net moet over zijn lezigte zo dicht mogelijk bij het speelvlak lopen en
de uiteinden van het net moeten zo dicht mogeljjddnetposten zijn.

DE BAL
De bal is bolvormig met een diameter van 4@ m

De bal weegt 2,7 g.

De bal moet vervaardigd zijn uit celluloideuid een gelijkaardige kunststof en moet wit of
oranje zijn en mat.
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2.4.3

HET PALET
Het palet mag iedere maat, vorm of gewichbke, maar het blad moet vliak en
onbuigzaam zijn.

Minstens 85% van de dikte van het blad maetnatuurlijk hout zijn; een laag kleefstof in
het blad mag versterkt zijn met een vezelachtigenesl zoals koolstofvezel, glasvezel of
geperst papier, maar mag niet dikker zijn dan A/a%ode totale dikte met een maximum
van 0,35 mm.

Een zijde van het blad die gebruikt wordtderbal te slaan moet bekleed zijn met ofwel
gewone nopjesrubber met de nopjes naar buiten gekeet een totale dikte van niet meer
dan 2 mm de kleefstof inbegrepen, ofwel met sandwibber met de nopjes naar binnen of
naar buiten gekeerd met een totale dikte van néetrrdan 4 mm de kleefstof inbegrepen.

2.4.3.1 Gewone nopjesrubber is 1 enkele laag ced¢ermige natuurlijke of kunststofrubber, met

noppen gelijkmatig over zijn oppervlakte verspnaiet een dichtheid van niet minder dan
10 per cmien niet meer dan 30 per €m

2.4.3.2 Sandwich rubber is 1 enkele laag celvormugpber bedekt met 1 enkele bovenlaag van
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gewone nopjesrubber, de dikte van de nopjesrubbgrmet meer zijn dan 2 mm.

Het bekledingsmateriaal moet reiken tot aaradd van het blad maar mag er niet
voorbijsteken, uitgezonderd dat het deel dat zathdichtst tegen de handgreep bevindt en
met de vingers vastgehouden wordt onbekleed mpgblof bedekt met om 't even welk
materiaal.

Het blad, elke laag van het blad en elkeduhy - of kleefstoflaag op een zijde die gebruikt
wordt om de bal te slaan moet ononderbroken doenl@n overal even dik zijn.

Het oppervlak van het bekledingsmateriaala@mzijde van het blad, of de zijde van het
blad die onbekleed wordt gelaten, zal mat zijnde@etood aan één zijde en zwart aan de
andere.

Lichte afwijkingen in het ononderbroken dopgn van het oppervlak of in de
gelijkmatigheid van de kleur te wijten aan toeyglbeschadiging of slijtage mogen
toegestaan worden op voorwaarde dat ze de karstidka eigenschappen van dit opperviak
niet beduidend wijzigen.

Bij het begin van een wedstrijd en elke kegvan palet verandert gedurende de wedstrijd
moet een speler het palet dat hij gaat gebruikeart@an zijn tegenstander en aan de
scheidsrechter en hen toelaten het te onderzoeken.

DEFINITIES
Eerbalwisseling is de periode waarin de bal in het spel is.

De bal i$n het spel vanaf het laatste ogenblik dat hij stilligt opml#m van de vrije hand
vooraleer hij bij de opslag vrijwillig omhoog gegdavordt, totdat beslist wordt dat de
balwisseling let is of een punt oplevert.

Eerlet is een balwisseling waarna niet gescoord wordt.

Eempunt is een balwisseling waarna gescoord wordt.

Despeelhand is de hand die het palet vasthoudt.
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2.5.6 Devrijehand is de hand die het palet niet vasthoudtyrig armis de arm van de vrije
hand

2.5.7 Een speldlaat de bal als hij hem tijdens een rally raakt met pilet, terwijl hij dit in de
hand houdt, of met zijn speelhand beneden de pols.

2.5.8 Een spelebelemmert de bal als hij, of iets dat hij aanheeft of draagtbal die nog in het
spel is aanraakt terwijl deze boven zijn speelidatf er zich naar toe beweegt zonder dit
vlak geraakt te hebben nadat de bal de laatstedkeerzijn tegenstander geslagen werd.

2.5.9 Deserveerder is de speler die als eerste de bal moet slaagnibalwisseling.
2.5.10 Deontvanger is de speler die als tweede de bal moet slaaenbalwisseling.
2.5.11 Descheidsrechter is de persoon die aangesteld werd om de wedstriglden.

2.5.12 Deadjunct- of hulpscheidsrechter is de persoon die aangesteld werd om de scheiderech
bij te staan met sommige beslissingen.

2.5.13 lets dat een spebanheeft of draagt houdt ook alles in, uitgezonderd de bal, dat &ijread
of droeg bij het begin van de balwisseling.

2.5.14 De bal moet beschouwd wordencas of rond de netconstructie gaande indien hij ergens
anders passeert dan tussen het net en de netpgossen het net en het speelvlak

2.5.15 Deeindlijn moet beschouwd worden als zich aan de twee uéaindstrekkend tot in het
oneindige.

26 DEOPSLAG
2.6.1 De opslag zal beginnen met de bal die wijih de open handpalm van de stilgehouden
vrije hand van de serveerder

2.6.2 De serveerder werpt dan de bal zo goed disa& omhoog, zonder hem effect mee te
geven, en zo dat de bal minstens 16 cm stijgt naatie van de vrije hand verlaten te
hebben en dan neervalt zonder om het even wakee eer hij geslagen wordt.

2.6.3 Als de bal daalt moet de serveerder hemaansiat hij eerst zijn eigen speelvlak raakt en
dan, na over of rond de netconstructie te zijn gageechtstreeks het speel vlak van de
ontvanger raakt; in dubbelspel moet de bal opegewal de rechter halfvlakken van de
serveerder en de ontvanger raken.

2.6.4 Vanaf de aanvang van de opslag tot op hetbdigedat hij geslagen wordt, moet de bal zich
boven het peil van het speelvlak en achter de igindin de serveerder bevinden en mag
voor de ontvanger niet verborgen worden dyeen enkel gedeelte van het lichaam van de
serveerder of zijn dubbelpartner d@brom het even wat hij aanheeft of draagt.

2.6.5 Van zodra de bal opgegooid werd, moet de warim van de serveerder verwijderd
worden uit de ruimte tussen de bal en het net.
De ruimte tussen de bal en het net wordt bepazdd de bal, het net en zijn onbegrensde
opwaartse uitbreiding.

2.6.6 Op de speler rust de verantwoordelijkheidzonop te slaan dat de scheidsrechter of de
adjunct scheidsrechter kunnen zien dat hij vol@a&t de vereisten van een goede opslag.
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2.6.6.1 Als de scheidsrechter twijfelt over de elgkheid van een opslag, mag hij, bij de eerste
gelegenheid in een wedstrijd, “let” verklaren eeaavgchuwing geven aan de serveerder

2.6.6.2 Elke volgende opslag van twijfelachtigerectheid door dezelfde speler of door zijn partner
in het dubbelspel heeft als resultaat dat de ogiaeen punt scoort.

2.6.6.3 Telkens er een duidelijk verzuim is omdé&laen aan de vereisten voor een goede opslag,
mag er geen enkele waarschuwing gegeven worderoenhda ontvanger een punt scoren.

2.6.7 Uitzonderlijk mag de scheidsrechter de verigoor een goede opslag versoepelen, als hij
er van overtuigd is dat de toegeving veroorzaaktlivdoor een lichamelijke handicap van
de serveerder.

27 DETERUGSLAG

2.7.1 De bal moet, na een opslag of een terugafageslagen worden dat hij over of rond de
netconstructie gaat en de tafelhelft van de tegevest raakt, ofwel rechtstreeks, ofwel na de
netconstructie geraakt te hebben.

2.8 DE VOLGORDE VAN SPELEN
2.8.1 In het enkelspel doet de serveerder eersbgsiag, daarna doet de ontvanger een terugslag,
waarna serveerder en ontvanger elk om beurt eegdleg doen.

2.8.2 In het dubbelspel doet de serveerder eansbslag, de ontvanger doet dan een terugslag,
dan doet de partner van de serveerder een terugslagioet de partner van de ontvanger
een terugslag, waarna iedere speler in deze vagmrdbeurt een terugslag doet.

2.8.3 Als twee spelers die in een rolstoel zittisrgavolg van een fysische handicap een paar zijn
in een dubbelspel, zal de serveerder eerst eeagekn, dan zal de ontvanger een
terugslag doen maar daarna mag om het even wetkdesbeide spelers van het
gehandicapt paar een terugslag doen. Nochtans esagdgel van de rolstoel van een speler
voorbij de imaginaire verlenging van de middenligm de tafel komen. Als dit toch gebeurt,
kent de scheidsrechter een punt toe aan hun tegearst

29 EENLET

2.9.1 De balwisseling is een let

2.9.1.1 als de bal tijdens de opslag, bij het @f@ond de netconstructie gaan, deze raakt, op
voorwaarde dat de opslag in elk ander opzicht goefldoor de ontvanger of zijn partner
belemmerd wordt.

2.9.1.2 als de opslag gegeven wordt op een monag¢tedontvanger of het paar dat moet
ontvangen niet klaar staan, op voorwaarde dat deamntvanger, noch zijn partner een
poging doen om de bal te slaan;

2.9.1.3 als de speler er niet in slaagt een opislggven, of een terugslag, of eender welke fout
maakt tegenover de spelregels, omwille van storenttandigheden waarover hij geen
controle heetft;

2.9.1.4 als het spel onderbroken wordt door deidstexhter of de hulpscheidsrechter.
2.9.1.5als de speler in een rolstoel zit ten gevolge veanfgsische handicap en de bglde

uitvoering van een opslag en in zover deze opslag in elk ander opzicht reglementair is
29.151 nadat hij de helft van de ontvanger eadkize verlaat in de richting van het net
29.15.2 stil valt op de helft van de ontvanger

2.9.1.5.3 bij een enkelspel de helft van de orgeanerlaat over één van de zijlijnen
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2.9.2 Het spel mag onderbroken worden
2.9.2.1 om een fout te herstellen in de volgordeoaslaan, van ontvangen of van speelzijde;

2.9.2.2 om de tijdgrensregel in te voeren;
2.9.2.3 om een speler of een raadgeeevaarschuwen of hem te bestraffen;

2.9.2.4 omdat de speelvoorwaarden op zo'n wijzsteerd worden dat de uitslag van de
balwisseling er waarschijnlijk door beinvioed zairden.

210 EENPUNT
2.10.1 Tenzij de balwisseling let is, wordt aan seeler een punt toegekend

2.10.1.1 als zijn tegenstander er niet in slaagtceerecte opslag te geven;
2.10.1.2 als zijn tegenstander er niet in slaagtceerecte terugslag te geven,;
2.10.1.3 als de bal, nadat hij opsloeg of terugglads anders raakt dan de netconstructie

voor hij geslagen wordt door zijn tegenstander;

2.10.1.4 als de bal, nadat zijn tegenstander hestaggen heeft, over zijn speelvliakwaforbij
zijn eindlijn gaat zonder zijn tafelheft geraakbhebben;

2.10.1.5 als zijn tegenstander de bal belemmert;

2.10.1.6 als zijn tegenstander de bal tweemaalkaareslaat;

2.10.1.7 als zijn tegenstander de bal slaat mezigdavan het palet waarvan het opperviak

niet voldoet aan de vereisten van punt 2.4.3; 24.2.4.5

2.10.1.8 als zijn tegenstander, of wat deze aahbédfaagt, het speelvlak beweegt;

2.10.1.9 als zijn tegenstander, of wat deze aahbédfaagt, de netconstructie raakt;
2.10.1.10 als zijn tegenstander het speelvlak ragk zijn vrije hand,

2.10.1.11 als een tegenstander in een dubbelsiel ddaat als hij niet aan de beurt is;

2.10.1.12 zoals voorzien is onder de tijdgrensrégyéb.2).

211 EENSET

2.11.1 Een set wordt gewonnen door de speler ghdeat die/dat als eersté punten scoort,
behalve als beide spelers of paren 10 punten hajdsmoord, waarna de set wordt
gewonnen door de speler of het paar die/dat veenslg@en voorsprong van 2 punten wint

212 EEN WEDSTRIJD
2.12.1 Een wedstrijd wordt gespeeld naar de messbignen sets van om het even welk onpaar
aantal sets.
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213 DE VOLGORDE VAN OPSLAAN, VAN ONTVANGEN EN VAN SPEEL ZIJDE

2.13.1 Het recht om de aanvangsvolgorde van opstedivangen en speelzijde te kiezen, wordt
bepaald door loting en de winnaar van deze lotiag kiezen om als eerste op te slaan of te
ontvangen, of om te beginnen aan een bepaaldezggeel

2.13.2 Wanneer een speler of een paar gekozendraedts eerste op te slaan of te ontvangen of
om te beginnen aan een bepaalde speelzijde, zalddre speler of het andere paar de
andere keuze hebben.

2.13.3 Telkeng punten gescoord zijn wordt de ontvangende spéleetcontvangende paar, de
opslaande speler of het opslaande paar en zo vetdest einde van de set, tenzij beide
spelers of paren elk 10 punten gescoord hebbea tjdgrensregel in voege is, dan zal de
volgorde van opslaan en ontvangen dezelfde zijayiealere speler zal dan beurtelings
slechts opslaan voor 1 punt.

2.13.4 In elke set van een wedstrijd van een dgbkékal het paar dat als eerste moet opslaan
beslissen welke van zijn twee spelers inderdaadeatste opslaat en in de eerste set van een
wedstrijd zal dan het ontvangende paar beslissétewan zijn spelers als eerste ontvangt;
in de volgende sets van de wedstrijd moet, na ddwading van de eerste serveerder, de
eerste ontvanger de speler zijn die in de voritj@aar hem serveerde.

2.13.5 In het dubbelspel, zal bij elke wisseling w@slagbeurt de vorige ontvanger serveerder
worden en de partner van de vorige serveerder vootgtanger.

2.13.6 De speler die of het paar dat in een sedaalste opsloeg moet in de volgende set van een
wedstrijd als eerste ontvangen en in de laatst hjkgeet van een dubbelwedstrijd moet
van zodra één van de paren als edygtenten scoort. het paar dat daarna aan de beant is
te ontvangen de volgorde van ontvangen verwisselen

2.13.7 De speler die of het paar dat in een setla@me speelzijde begint, moet in de volgende set
aan de andere speelzijde beginnen en in de laatgtlijke set van een wedstrijd moeten de
spelers van speelzijde wisselen van zodra 1 déersp&f paren als eersdepunten heeft
gescoord.

214 VERKEERDE VOLGORDE VAN OPSLAG, VAN ONTVANGEN OF VAN
SPEEL ZIJDE

2.14.1 Indien een speler opslaat of ontvangt alsiéti aan beurt is, moet de scheidsrechter hét spe
onderbreken van zodra de fout ontdekt wordt en heespel hernemen met die spelers aan
de opslag en als ontvanger die zouden moeten opstaantvangen volgens de reeds
bereikte puntenstand, in overeenstemming met dypovwaé vastgelegd bij het begin van de
wedstrijd en, in dubbelspel, volgens de volgordegen door het paar dat als eerste het
recht had om op te slaan in de set waarin de fotatedt werd.

2.14.2 Indien de spelers niet van speelzijde helgbeansseld wanneer ze dit hadden moeten doen,
moet het spel door de scheidsrechter onderbroketgenoan zodra deze fout wordt
ontdekt; het spel moet dan hernomen worden mepelers aan die speelzijde waar ze
moeten staan volgens de bereikte score, in ovdasransng met de volgorde die vastgelegd
werd bij het begin van de wedstrijd.

2.14.3 In elk geval moeten alle punten die reedsamd werden voor het ontdekken van de fout,
blijven tellen.



September 2007

215 DE TIJDGRENSREGEL

2.15.1 Tenzij beide spelers of paren elk minstepsrien hebben gescoord, zal de tijdgrensregel
in voege treden als een set niet beéindigd is maithQten spel of op eender welk vroeger
moment op aanvraag van beide spelers of paren.

2.15.1.1 Indien de bal in het spel is bij het dexrivan de tijdgrens, wordt het spel door de
scheidsrechter onderbroken en daarna hervat mspdier aan de opslag die aan de
opslag was in de onderbroken balwisseling.

2.15.1.2 Indien de bal niet in het spel is bij heteiken van de tijdgrens, wordt het spel
hervat met die speler aan de opslag, die in de datlijk voorafgaande
balwisseling de ontvanger was.

2.15.2 Daarna moet elke speler om beurt voor 1 ppsifian tot het einde van de set en als de
ontvangende speler of het ontvangende paar deetiegslagen doet scoort hij of scoort het
een punt.

2.15.3 Eens ingevoerd blijft de tijdgrensregel aege tot het einde van de wedstrijd.



